
1 СМЕНА 
с 27 мая по 16 июня 2024 года 

«Заповедный край» 

 
Направленность деятельности: естественнонаучная, художественная 

Возраст участников: 7-17 лет. 

Авторы программы: Чугунова Надежда Владимировна, методист ЗЦ ДЮТ 

«Зеркальный», Зинченко Анна Микаеловна зав сектором организационно-массовой 

работы ЗЦ ДЮТ «Зеркальный» 

Продолжительность смены: 21 день. Организованного Родительского дня на смене нет. 

Медосмотр: 25 мая в 15.00, ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» (Аничков дворец, Невский пр., 39). 

 

Основная идея смены: в ходе ролевой игры участникам смены предстоит создать 

свою планету и заселить ее самыми невероятными животными планеты Земля, изучая тем 

самым видовое разнообразие нашей планеты, познавая законы экологии и открывая для 

себя сокровища дружбы с новыми интересными людьми со схожими интересами и 

увлечениями.  

 

Цель программы: создание условий для формирования общей экологической 

культуры детей в игровой форме через коллективно-творческую деятельность. 

 

Задачи программы: 

Обучающие 

 Создать условия для изучения видового разнообразия животного и растительного 

мира особое внимание уделив исчезающим видам из Красной книги; 

 Обучить навыкам селф-менеджмента и навыкам изучения собственных ресурсов. 

Развивающие:  

 Развить общие познавательные способности участников смены (наблюдательность, 

умение анализировать, обобщать, работать с источниками информации); 

 Расширить кругозор в области знаний об окружающем мире; 

 Создать условия для развития комплекса «гибких» компетенций каждого участника 

временного детского коллектива через коллективно-творческую деятельность.  

Воспитательные: 

 Воспитать бережное отношение к окружающему миру и каждому человеку как 

части этого мира; 

 Создать ситуации успеха для самореализации детей в ходе смены. 

 

Краткое содержание смены 

Организационный период: сбор «Рождение отряда», экскурсия по лагерю «Тропами 

легенд», огонѐк знакомства, линейка открытия смены, сбор «Здравствуй, «Зеркальный»», 

игры на знакомство, игры по территории, оформление отрядных мест. 

Основной период: открытие Малых олимпийских игр в «Зеркальном», 

Международный день защиты детей, конкурс рисунков на асфальте, смотр отрядных мест 

«Своя планета», квест «Космическое сафари», командная ролевая игра «Лукоморье», 

концерт талантов, вечер песен, гостевание, день игр народов России, День русского языка, 

фотокросс «Фотосинтезируй», линейки, спорт, кружки прикладного творчества, отрядные 

дела, игры по территории, настольные игры, дискотеки, экскурсия в музей «Зеркального», 

посещение библиотеки. 

Заключительный период: защита коллективных проектов «Экокуб», командная 

игра «Заповедный край», сбор «До свидания, «Зеркальный»», прощальный огонѐк, 

линейка закрытия смены, прощальный костѐр. 

  



2 СМЕНА 
 с 19 июня по 09 июля 2024 года  

«Путешествие во времени»    

 
Направленность деятельности: социально-гуманитарная, художественная 

Возраст участников: 7-17 лет. 

Автор программы: Крючкова Вероника Афанасьевна ЗЦ ДЮТ «Зеркальный» 

Продолжительность смены: 21 день. Организованного Родительского дня на смене нет. 

Медосмотр: 17 июня в 15.00, ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» (Аничков дворец, Невский пр., 39). 

 

Основная идея смены: программа рассчитана на детей и подростков, которым 

предстоит отправиться в условное путешествие во времени и познакомиться с 

некоторыми обычаями, традициями, особенностями быта и культуры России на 

протяжении разных эпох.    

 

Цель: воспитание гражданина России, в котором сочетается любовь к большой и малой 

родине, ее истории, культуре и традициям через игровую модель смены. 

Задачи: 

Обучающие: 

 знакомство в игровой форме с различными этапами жизни нашей страны; 

Развивающие: 

 самореализация участников смены через различные виды игровой, 

интеллектуальной и творческой деятельности; 

 развитие коммуникативных компетенций. 

Воспитательные: 

 воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, ее 

традициям и обычаям; 

 формирование принципов здорового образа жизни и полезных привычек. 

 

Краткое содержание смены 

 

      Организационный период: Адаптация детей в условиях временного коллектива. 

Введение в игровую модель смены. Экскурсии по лагерю. Линейка открытия смены. Игры 

на сплочение и взаимодействие «Команда», «Квест по «Зеркальному». 

      Основной период: Игры на местности «Княжество», «Мудрость древнеславянской 

буквицы»; театрализованный концерт «Сказание о невидимом Граде Китеже», «Народные 

игрища и гуляния» в День Молодежи, смотр строя и песни «Будь готов! Всегда готов!», 

Игра по станциям «Обратно в СССР», Игры по станциям «Наши дворовые игры», Конкурс 

театрализованных представлений «В гостях у Сказки», экономическая игра на местности 

«Кооператив», концерт талантов «Знак качества», вечер гитарной песни «Я предлагаю 

спеть о том…», концерт творческих коллективов ГДТЮ, спортивная игра «Веселые 

старты». А также спортивные турниры, игры на свежем воздухе, отрядные конкурсные и 

игровые программы, дискотеки.  

      Заключительный период: ролевая игра на местности «Семья», интерактивная 

выставка «100 причин любить Россию», Дружинный сбор «До свидания, «Зеркальный». 

Линейка закрытия смены, прощальный костер и прощальные огоньки. 

 

  



3 СМЕНА 
с 12 июля по 01 августа 2024 года 

«Будущее начинается сегодня» 
 

Направленность деятельности: социально-гуманитарная 

Возраст участников:7-17 лет.  

Авторы программы: Смирнова Светлана Игоревна, методист ЗЦ ДЮТ «Зеркальный».  

Виноградова Ксения Ильинична, студентка РГПУ им. А.И. Герцена 

 Продолжительность смены: 21день. Организованного Родительского дня на смене нет.  

Медосмотр: 10 июля в 15.00, ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» (Аничков дворец, Невский пр., 39).  

 

Основная идея смены:  

Смена пройдет с элементами сюжетно-ролевой игры, в ходе которой с помощью 

капсулы времени дети перемещаются в год открытия лагеря – 1969. В течение смены 

каждому отряду нужно будет воссоздать события, которые прожил лагерь за 55 лет. 

Каждая новая остановка, куда попадут участники игры, будет напоминать о традициях, 

легендах, людях, местах «Зеркального» и прожитых сменах. Собирая свой маршрут, 

каждый отряд воссоздаст по частицам историю лагеря, готовясь к будущему.   

 

Цель программы: Формирование ценностных ориентиров и социальной 

активности участников программы посредством погружения их в историческое наследие и 

субкультуру «Зеркального». 

Задачи:  

Обучающие: 

● Изучение истории лагеря в ходе участия в различных видах индивидуальной и командной 

творческой и игровой деятельности; 

● Знакомство с различными элементами субкультуры лагеря. 

Развивающие: 

● Формирование мотивации к ведению здорового образа жизни; 

● Развитие социальных и личностных компетенций ребенка. 

Воспитательные: 

● Формирование социальной активности как важной жизненной ценности через 

стимулирование интереса к ведению активной творческой, познавательной и социально-

полезной деятельности; 

● Повышение уровня социальной адаптивности ребенка. 

 

Краткое содержание смены 

               Организационный период: Адаптация детей в условиях временного коллектива. 

Введение в игровую модель смены. Экскурсии по лагерю. Линейка открытия смены. 

Традиционный дружинный сбор «Здравствуй Зеркальный». 

              Основной период: Концерт талантов «Фабрика Звезд».  Вечер песен «Над 

зеркальною водой». Мастерские «Творческие дети». Конкурсная программа «Стартин». 

Командная игра по территории «Бюрократ». Фотоквест «Сквозь года». Игра 

«Картографирование». Интеллектуальная игра «В стране знаний». А также ежедневно: 

спортивные соревнования, игры на свежем воздухе, отрядные конкурсные и игровые 

программы. 

             Заключительный период: Прощальная акция «До свидания, «Зеркальный». 

Линейка закрытия смены, прощальный костер и прощальные огоньки. 

  



4 СМЕНА 
с 05 по 25 августа 2024 года  

«Зажги свою звезду» 
 

Направленность деятельности: социально-гуманитарная. 

Возраст участников: 7-17 лет. 

Автор программы: Никифорова Анастасия Александровна, методист ЗЦ ДЮТ 

«Зеркальный» 

Продолжительность смены: 21 день. Организованного Родительского дня на смене нет. 

Медосмотр: 03 августа в 15.00, ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» (Аничков дворец, Невский пр., 39). 

 

Основная идея смены: смена проходит с элементами ролевой игры, в ходе 

которой воспитанники смогут примерить на себя различные роли, научиться 

самостоятельности и ответственности. Логика развития смены даѐт возможность проявить 

свои лидерские и творческие качества в узконаправленных группах (медиа, спорт, 

творчество, радио и др.). 

 

Цель программы: создание условий для развития лидерских и творческих качеств 

участников через реализацию игровой модели смены. 

Задачи: 

Обучающие: 

 Обучение приемам и методам организации коллективной деятельности через совместное 

планирование ключевых событий смены;  

 Приобретение детьми социально-значимого опыта самоорганизации, саморазвития, 

самооценки; 

Развивающие: 

 Развитие коммуникативных и организаторских навыков; 

 Развитие инициативности, способности к самореализации через активное участие в 

творческих мероприятиях смены, их организацию. 

Воспитательные: 

 Воспитание гражданской позиции, значимости своих поступков и ответственности; 

 Обращение внимания на значимость взаимопомощи через традиции лагеря «Зеркальный». 

 

Краткое содержание смены 

Оргпериод: Адаптация в условиях временного коллектива. Введение в игровую 

модель смены «Зажги свою звезду». Игры на знакомство. Игра-экскурсия «Мы вам 

рады!». Игра по территории «Прекрасное далѐко». Линейка открытия смены. 

Традиционный сбор «Здравствуй, «Зеркальный»!».  

Основной период: Игра по территории «Инвентаризация». Фотокросс «Взгляд в 

(не)известное». Конкурс рисунков «Мой Петербург». Конкурс актерского мастерства 

«Звѐзды завтрашнего дня». Конкурс песчаных скульптур. Гостевания. День Военно-

воздушных сил РФ. Игра «Космос». Игра по территории «Звездопад». «Рекорды 

Зеркального». Творческие мастерские «Звѐздные мастерские». Игра-сюрприз от 

командиров. Концерт талантов «Гори, гори моя звезда!». Игра по территории 

«Шифровка». Конкурс на самую креативную фотографию. Вечер песен «Зеркального». 

Игра «Будь в Движении». День Государственного флага РФ. Интерактивная игра «Три 

главных цвета Родины моей». Финальная игра смены «Созвездие». Ролевые, отрядные, 

межотрядные игры, коллективные творческие дела. Спортивные состязания, прогулки. 

Заключительный период: Дружинный сбор «До свидания, «Зеркальный». 

Линейка закрытия смены, прощальный костер и прощальные огоньки. 

 


